


ေကျးဇးူတင်လာ

	

ဤမတိဆ်က်စာအုပကုိ်	 ဒတုယိအကိမေ်ြမာက်	 ထတုေ်ဝိုငြ်ခငး်သ

ည်	 ပထမအကိမအ်တက်ွ	 ြပစေုရးသားရာတငွ်

ပါဝငကူ်ညီခဲ့ကသမူျားေကာင့်	ြဖစပ်ါသည်	။	အကူအညီေပးခဲ့သမူျား	တွ

င	်သက်ဆိုငရ်ာ	တကသိုလ	်အသးီသးီမှ	ဆရာဆရာများ	၊	ဘဲွရရိှသမူျား	၊

ဆိုငရ်ာ	အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်	နယ်ပယ်တငွ	်လပုကုိ်ငေ်နကသမူျား	၊	

စတိဝ်ငတ်စား	အကံြပ	မတှခ်ျက်ေပးခဲ့	သမူျားကုိအမည်ငှ့်တကွ	အြပ

ည့်အစုံေဖာ်ြပရန	် အခက်အခရိှဲေသာ်လည်း	 အေလးအနက်	 ေကျးဇးူဥပ

ကာရ	တငရိှ်ေကာငး်ကုိ	ေဖာ်ြပလိုပါသည်	။	အထးူသြဖင့်	ပထမအကိမ်

စာအုပြ်ပစေုရးအဖွဲတငွ်	အားသနွခ်နွစ်ိုက်	ပါဝငခ်ဲ့ကေသာ	ေအာက်ပါပု

ဂိလမ်ျားအား	မတှတ်မး်တငအ်ပပ်ါသည်	။

	

၁။	ကုိစိုးစ	ံMaster	of	Professional	Studies	in	Political	Managem

ent

Training	Manager	.

၂။	ေဒါက်တာေမသက်ေကျာ်	M.B.B.S	Diploma	in	Political	Science

and	Public	Policyice

၃။	မခငသ်ဟူန	်L.L.B	တရားေရးဝနထ်မး်



၄။	မရနး်လဲ့မနွ်	MA(English),	Freelance	Interpreter,	Ex-Second	S

ecretary	(MOFA)

၅။		ေမာ်ေဒးြမား	B.A	(English),	A.G.T.I

၆။	နနး်ခမး်မနွ	်B.A	(English),	Graduate	Diploma	in	HR	Manage

ment,	HR	Practitioner

၇။	နနး်ခမး်ေလာ၀်လျနး်			B.A	(English),	Freelance	Trainer

၈။	မပပ	B.E	(Civil)

	

ထိုအြပင်	ဤစာအုပကုိ်	စာစသီည်	မ	ှစ၍	ုိက်ကူးြဖန်ချသိည်	အထိ	

ဝနေ်ဆာငမ်ေပးခဲ့ေသာ	Memorable	String	 ဝုိငး်ေတာ်သားများ	ငှ့်	ပုံှိ

ပခ်ငွ့်ေပးခဲ့ေသာ	"ဓူဝံ"	စာေပအားလည်း	ြမနမ်ာ့ပညာေရးနယ်ပယ်တငွ	်

ကွက်လပင်ယ်တစခ်ကုို	တစေ်ထာင့်တစေ်နရာမ	ှပါဝငြ်ဖည့်ဆည်းေပးခဲ့

သည့်အတက်ွ	ေကျးဇးူတငအ်ပပ်ါသည်	။

အ ငထကမင
စစ သ ငပ စ သ

*****



ဤစာအပ်ု၌	တကသိုလ်များ	၊	ဘာသာရပ်များကုိ
တင်ဆက်ထားပံု

	

ဤစာအုပတ်ငွ	်ြမနမ်ာ့ေကျာငး်သား၊	ေကျာငး်သအူများ	စ	ုတက်ေရာ

က်ကေသာ	 ြပည်တငွး်အစိုးရ	 တကသိုလမ်ျားကုိသာ

မတိဆ်က်ေပးထားပးီ	 ေငေွကးအေတာ်အသင့်	 တတ်ိုငသ်မူျား	 တက်

ေရာက်ကသည့်	ိုငင်တံကာငှ့်	ချတိဆ်က်ထားေသာ	ြပည်တငွး်	ပဂုလိ

ကေကျာငး်များ	 ၊	စငတ်ာများကုိ	ချနလ်ပှခ်ဲ့ပါသည်	။	ထိုသို	 ြပစရုာတငွ	်

အချနိ်ငှ့်	သတငး်အချက်အလက်	ရရိှိုငမ်	အခက်အခေဲကာင့်	ရနကု်န်

တကသိုလ်ငှ့်	မေလးတကသိုလတ်ငွ်	သာ	တက်ေရာက်ိုငေ်သးသည့်	

ိုငင်ေံရး	သပိံဘာသာရပ်ငှ့်	Environmental	Studies	(ေဂဟေဗဒ)	ဘာ

သာရပတ်ို	 ငှ့်	တပမ်ေတာ်ဘက်ဆိုငရ်ာ	တကသိုလမ်ျား	 ြဖစသ်ည့်	 စစ်

တကသိုလ၊်	တပမ်ေတာ်ေဆးတကသိုလ်ငှ့်	တပမ်ေတာ်နည်းပညာ	တ

ကသိုလမ်ျား	အေကာငး်ကုိလည်း	ေဖာ်ြပိုငြ်ခငး်	မရိှေသးပါ။	)

ြပည်တငွး်အစိုးရတကသိုလမ်ျားကုိ	အမျိးအစား	ခွဲတငြ်ပရာတငွ	်(၁

)	ပုံမနှေ်လာက်လာြဖင့်	ေလာက်ထားိုငေ်သာ	တကသိုလမ်ျား	ငှ့်	 (၂)	

သတငး်စာမ	ှသးီြခားေခယူ၍	 (အဆိုပါ	တကသိုလမ်ျား	သို)	တိုက်ုိက်

ေလာက်ထားရမည့်	တကသိုလ၊်	ေကာလပိမ်ျား	ဟူ၍	စှမ်ျိးခွဲြခားထား	

ပါသည်	။	အုပစ်(ု၁)	ပုံမနှေ်လာက်လာြဖင့်	ေလာက်ထားိုငေ်သာ	တက

သိုလမ်ျား	ေအာက်တငွ	်(၁.၁)အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်	တကသိုလမ်ျား	(



၁.၂)	 ိုငင်ြံခားဘာသာ	 တကသိုလမ်ျား	 ငှ့်(၁.၃)

ဝိဇာသပိံတကသိုလမ်ျား	ဟူ၍	သုံးစ	ုခွဲြခားထားပါသည်	။	ကျနတ်ကသို

လမ်ျားကုိ	တကသိုလအ်လိုက်	 မတိဆ်က်ထားပးီ	 အုပစ်ခုွဲ	 (၁.၃)ကုိမ	ူ မ

တကဲွူြပားကျယ်ြပန်လေှသာ	 ဝိဇာ၊	သပိံဘာသာရပမ်ျား	 စာွ	 ပါဝငေ်နသ

ည့်အတက်ွ	အထးူြပဘာသာ	(ေမဂျာ	အလိုက်	မတိဆ်က်ထားပါသည်	။	

ေအာက်ေဖာ်ြပပါပုံတငွ်	ပိုမိုြမငသ်ာေစ	မည်ြဖစသ်ည်	။

ဤစာအုပကုိ်	ြပစရုာတငွ	်အဓိကအားြဖင့်	ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏	

၂၀၁၇	တကသိုလဝ်ငခ်ငွ့်	လမး်နစ်ာအုပကုိ်	အေြခခထံားပါသည်	 ။	 (

တကသိုလ်ငှ့်	အထးူြပဘာသာအေရအတက်ွ၊	ဝငခ်ငွ့်သတမ်တှခ်ျက်	စ

သည်	တို	 အေြပာငး်အလရိှဲိုငပ်ါသည်	 ။	 ယခုစှ်	 တကသိုလဝ်ငတ်နး်	

ေအာငြ်မငသ်မူျား	သည်	ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမ	ှထတုေ်ဝမည့်	၂၀၁၈	ဝ

ငခ်ငွ့်စာအုပကုိ်သာ	 ကုိးကား	အတည်ယူကပါရန)်	ထိုအြပင	်သက်ဆိုင်

ရာ	တကသိုလ်	အသးီသးီ၏	တရားဝင်	websites	များ	၊	တရားဝင	်Face

book	Pages	များ	၊	တရားဝင်	အွနလ်ိုငး်စာမျက်ာှမရိှလင	်အငတ်ာနက်

ေပရိှ	သတငး်	အချက်အလက်	ရငး်ြမစမ်ျား	 (ဥပမာ	Wikipedia)	အစရိှ

သည်	တို	ကုိ	လည်း	ကုိးကားမှီြငမး်ထားပါသည်	။	။

ဤစာအုပကုိ်ေရးသားရာတငွ	်ပညာရပဆ်နြ်ခငး်ထက်	တကသိုလဝ်

ငတ်နး်	 ေအာငြ်မင်ပးီစလငူယ်များ	 နားလည်လယ်ွေစရန	် ုိးရှငး်လယ်ွ

ကူ	ြခငး်ကုိ	ပိုမိုဦးစားေပးထားသြဖင့်	လိုအပခ်ျက်	အချိရိှေနိုငေ်ကာငး်

ဝနခ်	ံအပပ်ါသည်	။

	

*****



	

	

ေဆးတကသိုလ်များ

	

နဒန



ြမနမ်ာိုငင်တံငွ်	ေဆးတကသိုလ	်စစုေုပါငး်	(၅)ခရိှုပးီ	၄ငး်တို	မာှ

-										ေဆးတကသိုလ(်၁)၊	ရနကု်န်

-										ေဆးတကသိုလ(်၂)၊	ရနကု်န်

-										ေဆးတကသိုလ၊်	မေလး

-										ေဆးတကသိုလ၊်	မေကွး	ငှ့်

-										ေဆးတကသိုလ၊်	ေတာင်ကီး	တို	ြဖစသ်ည်	။

	

ေဆးတကသိုလမ်ျား	၏	တရားဝင	်website	များ	ြဖစေ်သာ	_											

ေဆးတကသိုလ	် (၁)	 ၊	 ရနကု်န	် http://www.	 um1ygn.edu.mm/	 ေဆး

တကသိုလ	်(၂)	၊	ရနကု်န်	http://www.um2ygn.gov.mm/	ေဆးတကသို

လ၊်	မေလး	www.ummdy.gov.mm		ေဆးတကသိုလ၊်	မေကွး	http://

www.ummg.gov.mm/	တို	တငွ	်ဝငေ်ရာက်ေလလ့ာိုငသ်ည်	။

	



	

	

ပ အပ သ ဘ	 င	ပည သင စ

-										ေပးအပေ်သာဘဲွ		-	M.B.,	B.S.



-										ပညာသင်စှ်																		-	၇စှ်	(အလပုသ်ငက်ာလ	တစ်ှ

စအ်ပါအဝင)်

-										အမျိးသားဦးေရ	(၅၀%)	ငှ့်	အမျိးသမးီဦးေရ	(၅၀%)	လက်

ခမံည်ြဖစသ်ည်	။	(၂၀၁၇	ဝငခ်ငွ့်အရ)

အသက မ ဝမ က င အလ အလ

-										ိုငင်ဝံနထ်မး်အြဖစ်	ကျနး်မာေရးငှ့်	အားကစားဝန်ကီးဌာ

နလက်ေအာက်ရိှ	 ကုသေရးက၊	 ကာကွယ်ေရးငှ့်	 ြပည်သူကျနး်မာ

ေရးက၊	သင်ကားေရးက၊	သေုတသနက၊	အုပခ်ျပေ်ရးငှ့်	စမီံ

ခန်ခွဲေရး	ကများ	တငွ်	 ြပနထ်မး်ဝငအ်ရာရိှအြဖစ	် စတငဝ်ငေ်ရာက်	

တာဝနထ်မး်ေဆာင်ိုငသ်ည်	။

-										အြခားေသာ	ဝန်ကီးဌာနများ	လက်ေအာက်တငွ်	အခါအား

ေလျာ်စာွ	 ခန်အပသ်ည့်	 ိုငင်ဝံနထ်မး်၊	 အချနိပ်ိုငး်ဝနထ်မး်များ	 အြဖစ်	

တာဝနထ်မး်ေဆာင်ိုငသ်ည်	။

-										ပဂုလကိလပုင်နး်အြဖစ	်ကုိယ်ပိုငေ်ဆးခနး်များ	ဖငွ့်လစှ်ိုင်

သည့်	အြပင်	ပဂုလကိေဆးံုများ	၊	ေဆးေပးခနး်များ	၊	ေဆးကုမဏမီျား	

ငှ့်	ိုငင်တံကာငှ့်	ြပည်တငွး်လမူဖွံဖိးေရးအဖွဲအစည်းများ	(NGOs/IN

GOs)	 အရပဖ်က်လမူအဖွဲအစည်း	 (CSO)များ	 တငွ	် ဝနထ်မး်အြဖစလ်ပု်

ကုိင်ိုငသ်ည်	။

-										ြပည်ပိုငင်မံျား	တငွ	်အရည်အေသးွစစစ်ာေမးပွဲများ	၊	ဆရာ

ဝနလ်ိုငစ်ငစ်ာေမးပွဲများ	 ၊	ဘာသာစကား	စာေမးပွဲများ	သက်ဆိုငရ်ာိုင်

င၏ံ	မဝူါဒအလိုက်	လိုအပသ်လို	ထပမ်ေံြဖဆိုပးီေနာက်	ကျနး်မာေရးလု

ပင်နး်များ	တငွ	်ဝငေ်ရာက်လပုကုိ်င်ိုင်ကသည်	။



	

*****



	

	

သာွးဘက်ဆိုင်ရာေဆးတကသိုလ်များ

	

နဒန

ြမနမ်ာိုငင်တံငွ	်သာွးဘက်ဆိုငရ်ာေဆးတကသိုလ်စှခ်ရိှုပးီ	ရနကု်

န်ငှ့်	မေလးမိများ	တငွ	်တည်ရိှသည်	။	တကသိုလမ်ျား	၏	တရားဝင်



website	များ	ြဖစေ်သာ	သာွးဘက်ဆိုငရ်ာေဆးတကသိုလ	်(ရနကု်န)်	htt

p://udmyangon-edu.com/	 သာွးဘက်ဆိုငရ်ာ	 ေဆးတကသိုလ	် (မ

ေလး)	http://udmmandalay.	gov.mm/	သို	ဝငေ်ရာက်ေလလ့ာိုငသ်ည်

။

	

	

	

	





	

	

ပ အပ သ 	ဘ	 င	ပည သင စ

-										ေပးအပေ်သာဘဲွ		-	B.D.S

-										ပညာသင်စှ်																		-	၆စှ်	(အလပုသ်ငက်ာလ	တစ်ှ

စအ်ပါအဝင)်

-										၂၀၁၇	ဝငခ်ငွ့်တငွ်	အမျိးသား	(၆၀%)၊	အမျိးသမးီ	(၄၀%)	

လက်ခမံည်ြဖစေ်ကာငး်	သရိသည်	။

	

အသက မ ဝမ က င အလ အလ

-	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ိုငင်ဝံနထ်မး်အြဖစ်	သာွးဘက်ဆိုငရ်ာ	 ကုသေရးက၊

သင်ကားေရးကများ	တငွ်	 ြပနထ်မး်ဝင	်အရာရိှအြဖစ်	စတငဝ်ငေ်ရာ

က်တာဝနထ်မး်ေဆာင်ိုငသ်ည်	။

-										ပဂုလကိလပုင်နး်အြဖစ	်ကုိယ်ပိုငေ်ဆးခနး်များ	ဖငွ့်လစှ်ိုင်

သည့်	အြပင်	ပဂုလကိေဆးံုများ	၊	ေဆးေပးခနး်များ	တငွ	်ကုသြခငး်ကုိ	

ဝနထ်မး်အြဖစ်	ဝငေ်ရာက်လပုကုိ်င်ိုငသ်ည်	။

	



	

*****



	

ေဆးဝါးတကသိုလ်များ

	

နဒန

ြမနမ်ာိုငင်တံငွ	် ေဆးဝါးဆိုငရ်ာပညာရပကုိ်	 ဘဲွအြဖစ်	 သင်ကား

ေပးလျက်ရိှေသာ	ေဆးဝါးတကသိုလ်	စှေ်ကျာငး်ရိှပးီ	ရနကု်န်မိငှ့်	မ

ေလးမိတို	တငွ	်ဖငွ့်လစှထ်ားပါသည်	။	ေဆးဝါးတကသိုလ	်(မေလး)

၏	တရားဝင်	website	ြဖစေ်သာ	http://www.uopmdy.gov.mm/	သို	ဝ



ငေ်ရာက်ေလလ့ာိုငသ်ည်	။

	

	

	



	

	

ပ အပ သ 	ဘ	 င	ပည သင စ

-										ေပးအပေ်သာဘဲွ		-	B.Pharm

-										ပညာသင်စှ်																		-	၄စှ်

အသက မ ဝမ က င အလ အလ

-										ိုငင်ဝံနထ်မး်အြဖစ	်သင်ကားေရးက၊	ေဆးဝါးထတုလ်ပု်

ေရးက၊	 ေဆးဝါးသေုတသနက၊	အစားအေသာက်ငှ့်	 ေဆးဝါးကွ



ပကဲ်ေရးကတို	တငွ	်		တာဝနထ်မး်ေဆာင်ိုငသ်ည်	။

-										ပဂုလကိေဆးံုများ	၊	ေဆးဝါးစက်ံုများ	၊	ေဆးကုမဏမီျား	

တငွ	်ဝငေ်ရာက်လပုကုိ်င်ိုငသ်ည်	။

-										ြမနမ်ာိုငင်၏ံ	ကျနး်မာေရးေစာင့်ေရှာက်မလပုင်နး်များ	ပိုမို

တိုးတက်လာေသာအခါတငွ်	ကုသေရး	ကတငွ်	ေဆးဝါးပညာရှငမ်ျား

မှ	ကုထုံးများ	အေပ	ပံ့ပိုးကူညီိုငမ်ည်ြဖစသ်ည်	။

	

*****


